
Number Game 20（ナンバーゲーム トゥエンティ） 

 

対象：小学生～中学生 

準備するもの：長細くカットした厚紙 48 枚（大きめのお菓子の空き箱などでも代用可） 

 

＜準備＞写真のように数字を書く                  

        

 

遊び方 

１）準備した数字カードを，シャフルして全員に分けて配る。 

         

２）円になってすわり，一人ずつ順に，数字の書かれた手持ちのカードから１枚を選んで，書かれた数

字の数だけ足したり引いたりした答えを英語で言いながら，数字カードを中央に重ねて出していく。 

      one   ➡   two     ➡   three    ➡    four    ➡   three 

           

３）20 を言った人が負け。 

 

＊3 名以上で楽しめますが，2 名でも遊び可能です。 

＊英語で 1～20 まで数えることができる人が１名以上いれば，低学年の方も参加できます。 

＊「20 を言った人が勝ち」というルールにしたり，「２」「３」「-３」などのカードを加えたり，カードの枚数を

調整したりして遊ぶことができます。数字の合計が 21 以上になることがポイントです。 

＊幼児や小学校低学年のご兄弟には，Number Game 10 がおすすめです。 

★ 何回も繰り返し楽しめます。兄弟やご家族でどうぞ！ 
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● 「－５」… 1 枚 

● 「－２」… 2 枚 

● 「－１」… 7 枚 

●  「１」 … 38 枚 


