
           

【用
よう

意
い

するもの】 

新
しん

聞
ぶん

紙
し

 

【あそび方
かた

】 

１ ひろげた新
しん

聞
ぶん

紙
し

の上
うえ

に乗
の

って、じゃんけんをします。 

２ 負
ま

けた方
ほう

の人
ひと

は、新
しん

聞
ぶん

紙
し

を半
はん

分
ぶん

に折
お

り、上
うえ

に乗
の

ります。 

３ じゃんけんを繰
く

り返
かえ

します。新
しん

聞
ぶん

紙
し

が小
ちい

さくなって上
うえ

に乗
の

れなくなり、 

床
ゆか

に足
あし

がついた人
ひと

の負
ま

けです。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃんけんに負
ま

けて新
しん

聞
ぶん

紙
し

が小
ちい

さくなると、バランスをとるのが難
むずか

しくなりま

すよね。狭
せま

い所
ところ

でも上
じょう

手
ず

にバランスをとる方
ほう

法
ほう

を考
かんが

えて、試
ため

してみてくださ

いね！ 
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ノリノリじゃんけん 
うんどうあそび 


