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令和５年度 総合型選抜Ⅰ期 問題（課題作文）　 健康栄養学科

　下図は 20 歳以上の男性と女性および 20 歳代女性のやせの者（BMI ＜ 18.5 kg/m2）
の割合の年次推移を表したグラフである。次の設問に答えなさい。
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（厚生労働省「令和元年 国民健康・栄養調査結果の概要」より引用作図）

設問１　このグラフから分かることを 300 字以内でまとめなさい。

設問２　20 歳代のやせの女性における食生活の問題点と健康への影響について 500 字 
以内で述べなさい。


