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令和５年度 総合型選抜Ⅱ期 問題（課題作文）　 健康栄養学科

　下図は朝食欠食率（朝食に何も食べない，錠剤・菓子・果物などのみ食べる人の割
合）を性別・年代別に比較したグラフである。次の設問に答えなさい。
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（厚生労働省「令和元年 国民健康・栄養調査報告」より引用作図）

設問１　このグラフから分かることを 300 字以内でまとめなさい。

設問２　朝食欠食の原因と健康への影響として考えられることを500字以内で述べなさい。


